
E-state a Finale: viaggio alle origini
archeologia, natura, benessere, sapori, escursioni, attività didattiche

le iniziative da Giugno a Settembre 2021
del Museo Archeologico del Finale e del Museo Diffuso del Finale

Giornate Europee dell’Archeologia 18-19-20 giugno 2021
“L’ultimo giorno di vita del Giovane Principe delle Arene Candide” - A cura di: Museo Archeologico del Finale.
Museo Archeologico del Finale
Venerdì 18 giugno, sabato 19 giugno, domenica 20 giugno, ore 9.30, 10.30, 11.30, 14.30, 15.30
Ripercorriamo l’ultimo giorno di vita di un cacciatore-raccoglitore di 28mila anni fa attraverso un emozionante docu-film in prima
visione assoluta.  Insieme ad un archeologo scopriamo segreti  e  curiosità sulla sepoltura  di  questo individuo accompagnato
nell’aldilà da eccezionali oggetti che gli sono valsi il nome di “Giovane Principe”.
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 7,00 € a persona (ridotto 5,00 € per bambini da 6 a 10 anni; gratuito sotto i 5 anni).
I visitatori del Museo Archeologico del Finale muniti di regolare biglietto a tariffa intera usufruiranno di tariffa ridotta (5,00 €) per la visita della Caverna delle
Arene Candide.

“Il Giovane Principe: attività didattica per bambini”- A cura di: Museo Archeologico del Finale. 
Museo Archeologico del Finale 
Venerdì 18 giugno, sabato 19 giugno, domenica 20 giugno, ore 9.30, 10.30, 11.30, 14.30, 15.30
Un viaggio sensoriale introduce i bambini (dai 7 anni in su) ad immedesimarsi nel mondo della preistoria. Ad occhi bendati,
toccando ed annusando alcuni materiali, si cerca di riconoscerli per comprenderne caratteristiche e antiche possibilità d’uso. In
seguito, l’attività prevede un percorso ludico-cognitivo per scoprire la sepoltura del Giovane Principe della Caverna delle Arene
Candide, un cacciatore vissuto 28mila anni fa e gli oggetti che lo accompagnarono nell’aldilà. 
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 7,00 € a bambino (un accompagnatore adulto gratuito).

“Visite guidate alla Caverna delle Arene Candide: un archivio della preistoria mediterranea” 
A cura di: Museo Archeologico del Finale.
Caverna delle Arene Candide
Sabato 19 giugno, ore 14.30, 15.30, 16.30 
Domenica 20 giugno, ore 9.30, 10.30, 11.30
La Caverna delle Arene Candide è una delle grotte più importanti in Europa per i celebri ritrovamenti effettuati al suo interno. Attraverso
un percorso guidato da archeologi si compie un viaggio indietro nel tempo, da oggi fino a circa 30mila anni fa, ripercorrendo le
avvincenti ricerche condotte in oltre 150 anni di studi e scavi archeologici.
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 10,00 € a persona. Biglietto ridotto 5,00 € a persona (per bambini sotto i 10 anni, over65, soci IISL, soci
ICOM, soci Touring Club Italiano, studenti universitari muniti di tessera di riconoscimento).
I visitatori del Museo Archeologico del Finale muniti di regolare biglietto a tariffa intera usufruiranno di tariffa ridotta (5,00 €) presso la Caverna. Viceversa i
visitatori della Caverna muniti di biglietto a tariffa intera potranno visitare a tariffa ridotta (3,00 €) il Museo Archeologico del Finale.

Archeologia è benessere: immergiti nel passato attraverso i sensi
“Connettersi alla Terra. Meditazione e bagno sonoro nella Caverna delle Arene Candide”- A cura di: Museo Archeologico del 
Finale in collaborazione con Associazione Yoga Kambliswami.
Caverna delle Arene Candide
Sabato 19 giugno, 24 luglio, 21 agosto, 18 settembre, ore 9.30-11.00 e ore 11.00-12.30
Prendersi  cura  di  sé  in  un  luogo  unico  al  mondo.  La  Caverna  delle  Arene  Candide,  ultima dimora  del  “Giovane  Principe”,
cacciatore paleolitico vissuto 28mila anni fa, diventa un ambiente suggestivo dove immergersi in un “bagno sonoro”sotto la guida
di  Elisa Pennazio (YogachariniIsvari Devi) e Paolo Bernabè. Un viaggio attraverso sensazionidi suoni,  accompagnati da diversi
strumenti musicali come campane tibetane, campane a vento, tamburi sciamanici e arpa.Vibrazioni e suoni emanati agiscono sul
corpo  a  livello  emotivo,  mentale  e  spirituale.Il  suono,  particolarmente  avvolgente,riempie  lo  spazio  della  caverna,  dando
sensazioni uniche a chi lo ascolta.
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 25,00 € a persona (si consiglia di portare un piccolo cuscino e una coperta)
“Pagine di pietra: l’anima dei luoghi” - A cura di: Museo Archeologico del Finale in collaborazione con Giorgia Gastaldello.



Ciappo delle Cunche e Ciappo dei Ceci
Martedì 22 giugno, 6 luglio, 20 luglio, 03 agosto, 17 agosto, 31 agosto, 14 settembre, ore 9.30-12.00
Escursione tra alcuni dei luoghi più suggestivi del Finalese, dove fin dalla Preistorial’uomo ha lasciato enigmatici segni.Connettersi
con l’anima di questi siti con incisioni rupestri vivendo un’esperienza originale, entrare in contatto con gli antichi simboli e la 
propria memoria ancestrale con l’arteterapia. L’attività è rivolta ad adulti e bambini che effettueranno separatamente percorsi e 
laboratori esperienziali nell’arco della mattinata. 
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione individuale: 20,00 € 

“Sulle orme degli antichi romani lungo la via Iulia Augusta tra profumi e sapori” - A cura di: Museo Archeologico del Finale in 
collaborazione con Agriturismo Valleponci.
Val Ponci via Iulia Augusta
Martedì 13 luglio, 10 agosto, 7 settembre, ore 9.30-16.00
Nella magica cornice della macchia mediterranea, una passeggiata lungo l’antico tracciato della via Iulia Augusta attraversando i 
ponti di età romana, con sosta presso l’Agriturismo Valleponci dove soddisfare il palato assaporando piatti e vini prodotti nella 
valle, scoprendo anche i segreti della produzione di profumi secondo le tecniche in uso nell’antichità. 
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione individuale: 30,00 € (ridotto 20,00 € bambini in età 6-10 anni). 
La degustazione presso l’Agriturismo Valleponci prevede un  antipasto misto (composto da panissa fritta, formaggetta fresca di capra con le olive taggiasche, 
tortino di verdure, sgombro tiepido con porri, nocciole e pomodorini secchi, hummus di barbabietole rosse, ratatuia, etc) e un calice di Eretico Giallo Valleponci 
(Pigato in purezza vinificato sulle bucce). La composizione dell’antipasto potrebbe subire cambiamenti in base alla disponibilità dell’orto. 
Possibilità di un primo (testaroli freschi fatti in casa al pesto) e un dolce (pere piccanti al Pigato con gelato alla crema e composta di frutta) per 13,00 € a persona.

“Ritorno alle origini. Suoni e sapori nel cuore della terra” - A cura di: Museo Archeologico del Finale in collaborazione con 
l’artigiano del suono Danilo Raimondo e la Trattoria La Grotta.
Arma delle Mànie
Martedì 29 giugno, 13 luglio, 27 luglio, ore 18.00-20.00 + cena
Un’esperienza indimenticabile, nell’incantevole scenario dell’Arma delle Mànie, per emozionarsi con suoni e vibrazioni che ci 
riportano alle nostre origini. Sotto l’ampia volta in pietra della grotta, frequentata dall’uomo da almeno 70mila anni, al calare 
della sera, l’artigiano del suono Danilo Raimondo coinvolge i partecipanti in un particolare concerto impiegando strumenti 
musicali e oggetti sonori. Ogni popolo ha una sua musica e lì trova le sue radici e un linguaggio comune e universale. Ogni luogo 
ha una tradizione di sapori da scoprire: la Trattoria La Grotta offre la possibilità, per concludere la serata, gustando piatti liguri in 
un ambiente accogliente e familiare immersi nel bosco mediterraneo dell’altopiano delle Manie.
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 30,00 € a persona (la cena comprende primo, secondo con contorno, acqua o ¼ vino)

Gioca con il passato e rivivi la storia dentro e fuori dal Museo - attività per bambini
“Un giorno da preistorico”- A cura di: Museo Archeologico del Finale in collaborazione con la Trattoria La Grotta.
Arma delle Mànie
Tutti i venerdì dal 25 giugno al 17 settembre, ore 10.00-12.00
Un tuffo nel passato, alla scoperta della Preistoria, in un luogo dalla magica atmosfera. Nel suggestivo antro dell’Arma delle 
Mànie, un’attività per famiglie dove i bambini imparano ad accendere il fuoco, a dipingere con pigmenti naturali e a costruire 
antichi strumenti musicali, mentre gli adulti visitano, accompagnati da un archeologo, due dei più importanti siti del Finalese, 
ripercorrendo la storia dell’Uomo di Neanderthal e di Homo sapiens fino all’invenzione dell’agricoltura e dell’allevamento. Al 
termine dell’iniziativa, in un’area picnic attrezzata con tavolini, lettini e zone verdi, possibilità di spuntino o di pranzo a cura della 
Trattoria La Grotta per passare un momento spensierato gustando sapori e piatti della tradizione in totale relax.
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota individuale di partecipazione attività didattica/visita guidata: 10,00 € bambini; 5,00 € adulti
Spuntino (frittelle, affettati, formaggi, bevanda): 10,00 € a persona
Pranzo (primo, secondo con contorno, bevanda): 13,00 €a persona

“I Neolitici nella Caverna delle Arene Candide: la produzione di oggetti in ceramica” - A cura di: Museo Archeologico del Finale. 
Caverna delle Arene Candide
Tutti i mercoledì dal 23 giugno al 22 settembre, ore 16.00-17.00 e ore 17.30-18.30
I bambini (dai 5 anni in su) partendo da un blocchetto d’argilla e seguendo le indicazioni dell’operatore realizzano un piccolo vaso
in stile neolitico. Il manufatto viene poi decorato imprimendo sulla superficie esterna il margine di conchiglie o le estremità di
bastoncini. Ogni partecipante porterà a casa il vasetto prodotto durante l’attività di laboratorio.
Per gli adulti è prevista in contemporanea la visita agli scavi nella caverna accompagnati da un archeologo.
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 10,00 € a persona. Biglietto ridotto 5,00 € a persona (over65, soci IISL, soci ICOM, soci Touring Club 
Italiano, studenti universitari muniti di tessera di riconoscimento).



LaDAS - Laboratori Didattici di Archeologia Sperimentale
“Gioielli nella Preistoria” - A cura di: Museo Archeologico del Finale. 
Museo Archeologico del Finale
Giovedì 24 giugno, 22 luglio, 19 agosto, ore 10.30-11.30 e 11.30-12.30
Ogni bambino crea il proprio braccialetto imparando la tecnica di foratura delle conchiglie come avveniva nella Preistoria. 
Attività per bambini dai 6 anni in su. 
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 7 € a bambino. 

“Nella dimora del Giovane Principe” - A cura di: Museo Archeologico del Finale. 
Museo Archeologico del Finale
Giovedì 17 giugno, 15 luglio, 12 agosto, 9 settembre, ore 10.30-11.30 e 11.30-12.30
Un  viaggio  sensoriale  introduce  i  bambini  ad  immedesimarsi  nel  mondo  della  preistoria.  Ad  occhi  bendati,  toccando  ed
annusando alcuni  materiali,  si  cerca  di  riconoscerli  per comprenderne caratteristiche e antiche possibilità  d’uso.  In  seguito,
l’attività prevede un percorso ludico-cognitivo per scoprire la sepoltura del Giovane Principe della Caverna delle Arene Candide,
un cacciatore vissuto 28mila anni fa e gli oggetti che lo accompagnarono nell’aldilà. 
Attività per bambini dai 7 anni in su. 
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 7 € a bambino. 

“Ego ludo: i giochi dei bambini romani” - A cura di: Museo Archeologico del Finale. 
Museo Archeologico del Finale
Giovedì 1 luglio, 29 luglio, 26 agosto, ore 10.30-11.30 e 11.30-12.30
Conoscere la storia attraverso i giochi dei bambini del mondo antico, cimentandosi in gare di abilità, mira e velocità. 
Attività per bambini dai 5 anni in su. 
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 7 € a bambino. 

“La pittura sulle pareti delle caverne” - A cura di: Museo Archeologico del Finale.
Museo Archeologico del Finale
Giovedì 8 luglio, 5 agosto, 2 settembre, ore 10.30-11.30 e 11.30-12.30
I bambini, dopo aver prodotto con macine e macinelli in pietra i pigmenti con terre naturali, procedono a riprodurre disegni con il
carbone di legna sulla parete di una caverna, per poi colorarli, trasformandosi così in artisti della Preistoria.
Attività per bambini dai 6 anni in su.
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 7 € a bambino. Accompagnatore adulto gratuito.

Porte aperte sulla storia
“Visite guidate alla Caverna delle Arene Candide: un archivio della preistoria mediterranea” - A cura di: Museo Archeologico del
Finale.
Caverna delle Arene Candide, ore 10.00 e ore 11.30
Tutti i sabati dal 26 giugno al 25 settembre (tranne 24 luglio, 21 agosto, 18 settembre) 
La Caverna delle Arene Candide è una delle grotte più importanti in Europa per i celebri ritrovamenti effettuati al suo interno. Attraverso
un percorso guidato da archeologi si compie un viaggio indietro nel tempo, da oggi fino a circa 30mila anni fa, ripercorrendo le
avvincenti ricerche condotte in oltre 150 anni di studi e scavi archeologici.
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 10,00 € a persona. Biglietto ridotto 5,00 € a persona (per bambini sotto i 10 anni, over65, soci IISL, soci
ICOM, soci Touring Club Italiano, studenti universitari muniti di tessera di riconoscimento).
I visitatori del Museo Archeologico del Finale muniti di regolare biglietto a tariffa intera usufruiranno di tariffa ridotta (5,00 €) presso la Caverna. Viceversa i
visitatori della Caverna muniti di biglietto a tariffa intera potranno visitare a tariffa ridotta (3,00 €) il Museo Archeologico del Finale.

Museo Archeologico del Finale, ore 21.00-23.00
Venerdì 23 luglio e 27 agosto
“Notte al Museo: a spasso nel tempo con gli antichi Liguri” - A cura di: Museo Archeologico del Finalein collaborazione con APS 
Liguria Antica LECSTE e Bar Sociale “Non uno meno”. 
Le sale del Museo si animano con riproduzioni di ceramiche, armi, armature e personaggi in abito storico che accompagnano in 
un avvincente viaggio nel tempo. Guerrieri e donne dell’età del Ferro racconteranno il modo di vita degli antichi Liguri, le loro 
tecniche di produzione artigianale, riti e miti legati al mondo dei morti.
Quota di partecipazione: 15,00 € a persona (bambini sotto i 6 anni gratuito).



Teatro Aycardi
Teatro Aycardi in Finalborgo
Mercoledì 2 giugno, ore 10.00-12.30
Sabato 12 giugno, ore 16.00-19.00 e Domenica 13 giugno, ore 10.00-12.30
Sabato 3 luglio, ore 17.00-20.00 e Domenica 4 luglio, ore 10.00-12.30
Sabato 17 luglio, ore 17.00-20.00 e Domenica 18 luglio, ore 10.00-12.30
Sabato 31 luglio, ore 17.00-20.00 e Domenica 1 agosto, ore 10.00-12.30
Sabato 7 agosto, ore 17.00-20.00 e Domenica 8 agosto, ore 10.00-12.30
Sabato 14 agosto, ore 17.00-20.00 e 21.00-23.00
Sabato 21 agosto, ore 17.00-20.00 e Domenica 22 agosto, ore 10.00-12.30
Sabato 28 agosto, ore 17.00-20.00 e Domenica 29 agosto, ore 10.00-12.30
Sabato 4 settembre, ore 17.00-20.00 e Domenica 5 settembre, ore 10.00-12.30
Sabato 11 settembre, ore 17.00-20.00 e Domenica 12 settembre, ore 10.00-12.30
Sabato 25 settembre, ore 16.00-19.00 e Domenica 26 settembre, ore 10.00-12.30

Apertura al pubblico del Teatro Aycardi - A cura di: Museo Diffuso del Finale.
"Un piccolo teatro sì, ma elegante vi fu fatto edificare - scriveva Goffredo Casalis nel 1840 - in sul principio di questo secolo da
varie persone di questa città a proprie spese".  Il  teatro è un gioiello architettonico ottocentesco, il più antico conservatosi in
Liguria. Ingresso a offerta libera.

Archeotrekking
Parti con il Museo alla scoperta dei più suggestivi siti del Finalese, seguendo le tracce di un racconto iniziato 350mila anni fa.
Antichi sentieri, grotte preistoriche, falesie e valli selvagge, borghi medioevali, capolavori del Rinascimento: attraverso suggestivi 
percorsi rivivi la millenaria storia del Finale con i suoi tesori archeologici, storici, naturalistici e paesaggistici.  

“Passeggiando tra Preistoria, Medioevo e Rinascimento”
A cura di: Museo Archeologico del Finale in collaborazione con le Guide Ambientali ed Escursionistiche di Coop. Sibilla.
Domenica 30 maggio, ore 9.30-12.30 – Calvisio percorso paesaggio
Domenica 6 giugno, ore 9.30-12.30 – Percorso Preistoria
Sabato 12 giugno, ore 17.00-20.00 – Percorso Rinascimento
Domenica 27 giugno, ore 9.30-12.30 – Percorso Medioevo
Sabato 10 luglio, ore 17.00-20.00 – Percorso Rinascimento
Domenica 18 luglio, ore 9.30-12.30 – Percorso Preistoria
Domenica 25 luglio, ore 9.30-12.30 – Percorso Medioevo
Sabato 7 agosto, ore 17.00-20.00 – Percorso Rinascimento
Domenica 8 agosto, ore 9.30-12.30 – Percorso Preistoria
Domenica 22 agosto, ore 9.30-12.30 – Percorso Medioevo
Domenica 5 settembre, ore 9.30-12.30 – Percorso Preistoria 
Sabato 11 settembre, ore 17.00-20.00– Percorso Rinascimento
Domenica 19 settembre, ore 9.30-12.30 – Percorso Medioevo
Domenica 26 settembre, ore 9.30-12.30 – Calvisio percorso paesaggio
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 10,00 € a persona (bambini sotto i 6 anni gratuito; bambini fino a 12 anni 5,00 €)

“Trekking tra storia e natura dal Castellaro di Verezzi alla Caverna delle Arene Candide”
A cura di: Museo Archeologico del Finale in collaborazione con le Guide Ambientali ed Escursionistiche diPonenteExperience.
Verezzi, ore 9.00-16.00 
Venerdì 18 giugno, giovedì 24 giugno, 8 luglio, 22 luglio, 5 agosto, 19 agosto, 2 settembre, 16 settembre
Tra la macchia mediterranea in incantevoli luoghi che offrono emozionanti sguardi sul mare, scopriamo un abitato dei Liguri
dell’Età dei Metalli, un dolmen preistorico, la Caverna delle Arene Candide e le cave dove veniva estratta la Pietra di Finale,
soffermandoci a riposare in luoghi densi di storia e di incomparabile bellezza. Accompagnati da una guida naturalistica e un
archeologo, una giornata di benessere tra natura, archeologia, storia e relax.
Prenotazione obbligatoria: tel. 019.690020 – 351.7306191
Quota di partecipazione: 20,00 € a persona 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

www.museoarcheofinale.it
www.mudifinale.com

Segui il Museo Archeologico del Finale su:




